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Formanden har ordet! —af Per Lind Jensen
Grill-par-ty-lgb pa Grumstolen den 11. august

Igeni & var det Henrik, der stod for banelasgningen, daingen andre havde meldt sig med et tilbud
om at overtage rollen som banelaggger. Det er selvfalgelig ogsa lidt veat at tage over, ndr man ved,
at det nok ellersvil vaare i Henriks gode haender. Ogsdi ar fik vi nogle spandende ture i
naaromradet omkring Grumstolen. Et omrade som fortsat kan udfordre de fleste, nar tempoet
samtidigt helst skal holdes hgjt.

Det var en dgjlig tur i skoven. Tak til Henrik.

Birte og Chris havde sarget for at der var rigeligt med mad til de sultne ganer efterfalgende, men for
farste gang i mange ar var vejret A det var rarest at sidde indendars under spisningen og det gjorde
vi sA. Alle godt 30 mediemmer der deltog havde en dejlig aften inden der kl. ca. 23 blev ryddet op
og slukket og lukket for denne gang. Er det dig der skal lave banerne il nasste ar, sd meld gerneind
straks???

Pakkeaftenen til arets Marselislgb den 15. august

Mere end 40 medlemmer fra orienteringsafdelingen medte op til arets pakkeaften, og vi var klart
det sterste hold. Tak til alefor den store opbakning. Det er sddan det skal vage.

M ar selislgbsweekenden den 27.-28. august 2005

| & havde jeg ikke det helt store overblik over orienteringsafdelingens medlemmers placeringer og
opgaver i forbindelse med Marselislgbet, idet Frank ikke, som det ellers plgjer at ske, havde
orienteret bestyrelsen med en liste over opgaver og personer pa lgbsdagen. Men efter de
tilbagemel dinger, der er kommet efterfaglgende er alle opgaver i Marselid gbsweekenden blevet | ast
tilfredsstillende af orienteringsafdelingens medlemmer.

For anden gang i | @bets historie var starttidspunktet kl. 11.00, hvor Miljgminister Connie
Hedegaard stod klar med startpistolen. Tilskuermaessigt sa det med mine briller ud til kun at veae
lidt bedre end sidste ar, hvor der oveni var konkurrence med OL-handbold. Der vil sikkert i |gbet af
efterret og inden naeste ars 35 ars jubilaaumsl gb blive foretaget en evaluering af arets |gb og har du
idéer til fornyelser og spaadende tiltag, herer vi i bestyrelsen gerne om det, sa skal vi vaae
behjadpelige med at bringe dem videre. Trods de manglende tilskuere havde de aktive igen et
perfekt og fornemt arrangement, som vi alle med rette kan vage stolte af at vare en del &f.

Jysk-Fynske M ester skaber 2005

Stafetten i Frederikshab Plantage havde 3 hold med fra 1900 orientering og de bedste blev Jakob
D., Anne og Jakob E. der i D/H-12 fik bronzemedaljei tiden 1.06.27 kun ti sekunder fra salvet.
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H40-holdet bestaende af Keld, Erik og Anders fik en 4. plads, medens dameholdet i D150 blev
disket, da Birgitte sprang publikumsposten over. Birthe W. og Lones |gb ville ellers have bragt
holdet ind pa en 3. plads.

B e

akDybdaJ, Anne sen og Jakob Edsen med de fortjente ronzemedaljer kun 10
sekunder fra salvet

Individuelt gik det I@si de staarkt kuperede Munkebjerg skove og med 17 startende deltagere fra
1900 blev der opnaet flotte resultater. Idet vi havde falgende medaljetagere: Guld til Bodil i D65A
og salv til felgende: Jakob E. i H11-12A (Jakob var kun et sekund fra guldet) og Jakob D var kun
13 sekunder frabronzemedalje. Birthe W. sglv i D55A og Lonei D50A. Vi kan vist roligt sige at
det er nogle sgje kvinder vi har i orienteringsafdelingen.

Divisions-matchen 2. afdeling i Silkeborg Vester skov den 4. september

Det blev den helt store succes og som det fremgéar af nedenstéende resultatoversigt fik alle 3
konkurrenter store klg. Desvaare var det ikke nok til oprykning, idet vi kun havde sglle 2
matchpoint fraforarets opger og derfor hedder divisionsmatchen ogsa neeste ar 3. division for vores
vedkommende.

Match 1: Holstebro Ok - Karup Ok 67,0 63,0
Match 2: Holstebro Ok - Randers Ok 68,0 44,0
Match3:  HolstebroOk - Arhus 1900 Orientering 64,0 85,0
Match 4: Karup Ok - Randers Ok 71,0 52,0
Match 5: Karup Ok - Arhus 1900 Orientering 62,0 91,0
Match 6: Randers Ok - Arhus 1900 Orientering 52,0 88,0

Den enkeltes indsats kan ses pa nedenstaende samlede pointliste

Arhus 1900 Orientering



6 Henrik Andersen Bane 1 H21A 1:09:30 7 8 8
29 Henning G. Jensen Bane 1 H35A 1:34:19 4 4 4
Frank Dabelstein Bane 1 H35A Ikke startet
25 FErik Sggaard Bane2A  H45A 1:18:48 5 8 6
37 Ole Gjgderum Bane2A  H45A 1:26:58 3 6 4
46 Erling Nergaard Bane2A  H50A 1:44:27 2 2 3
5 LoneDybda Bane2B D35A 1:22:20 6 6 6
8  Sannie Jacobsen Bane2B D21A 1:27:13 5 5 5
9 LiseLind Jensen Bane2B D21A 1:34.08 4 4 4
6 PerLind Jensen Bane3A  H60A 1:07:38 4 3 3
19 Nadir Tanis Bane3A  HS55A 1:54:29 2 1 1
20 Olaf Christensen Bane3A  H55A 2:01:38
Asbjgrn Maintz Andersen Bane3A  H55A Udgaet
3 NikolineG Svenningsen Bane3B  D1516A 1:00:29 8 8 8
4  Marie Dybdd Bane3B D1516A 1:02:33 6 6 6
5 Birgitte Hale Bane3B D45A 1:.06:19 4 4 4
8 Hédle Svenningsen Bane3B D40A 1:13:45
4  Evad Laustsen Bane 4 H65A 55:21 4 4 4
12 Per Rennau Bane 4 HG5A 1:12:11 2 3 3
22 Lone Christensen Bane 4 D50A 1:24:35
23 LeneKring Andersen Bane 4 D50A 1:27:40
27 Ellen Laustsen Bane 4 D50A 1:37:11
Tove Rannau Bane 4 D50A Udgaet
LenaDeleuran Ngrgaard  Bane 4 D50A Udgaet
1 Thomas Kokholm Bane 5 H21-B  46:55 1 1 1
8 Allan Hougaard Bane 5 H35B 1:12:18 1 1 1
12 Asbjern G Svenningsen Bane 5 H1314A 1:44:12 3 3 3
1 NannaD Abrahamsen Bane 6 D1314A 30:09 3 3 3
4  Mette Kokholm Bane 6 D21-B  45:13
5 Hanne Gylling Bane 6 D35B 51:19
8 KatjaVoge Andersen Bane 6 D21-B  55:40
1  Jakob D Abrahamsen Bane7A  H1112A 23:55 3 3 3
5  Jakob Ekhard Edsen Bane7A H1112A 30:51 2 2 2
8 Andreas Badker Bane7A  H1112A 40:02 1 1 1
4  Anne Ekhard Edsen Bane7B D1112A 51:34 3 3 3
8 Marius Svenningsen Bane 8 H-10 33:18 1 1 1
10 Pernille Gylling Bane 8 D-10 39:08 1 1 1
10 Mogens Laustsen Aben1  1:31:51
1  MadsIngeman Olsen Aben5  50:08
3 AnndiseReonn Pedersen  Aben5  1:06:55
1 Jacob Laustsen Aben6  26:16
1 ldalLaustsen Aben6  26:16

Tilmeldinger til kommende lgb

Som bekendt er langt de fleste dbne lgb knyttet til O-service, men skulle man ikke have mulighed
for at komme pa nettet, kan man som vanligt altid tilmelde sig direkte hos L one Dybdal. Husk altid
at vagei god tid, danogle |gb har en temmelig lang tilmeldingsfrist.

Husk endelig tilmelding til klubmesterskabslgbet i Rold Skov. Sidste frist var den 15. sa maske kan
det lige ndesi dag.



Hovedrengering

Hovedrengering pA GRUMSTOLEN finder sted torsdag den 29. september og f@l gende personer er
ansvarlige for opgaven men har du tid eller lyst til at hjadpe dem vil de sikkert ikke takke ngj til det.

Holdet er: Lone. Olaf, Ashjarn, Lene, Birgit. Ole, Lis og Hans.
M adet med breddekonsulenten mandag den 10. oktober kl. 19.00 pa Grumstolen

Du kar sikkert allerede noteret dig datoen og set dagsordenen i sidste nummer af POST 1900, sa
dette er blot en lille reminder til de af jer der ikke har faet det noteret i kalenderen far nu.

Nor dkredsens traeningssamling den 21.-22. og 23. oktober i Sverige

For syvende gang indbyder Nordkredsens Traaningsudvalg ved Ronnie og Carl til en
tramingsweekend i Sverige.

Som vanligt vil der vaae lidt aftenpatrulje, lidt |aaaaaang dag og lidt stafetpatrulje.

Alle kan vaare med. Udenat pa den sdkaldte heik er fortsat et tilbud men staevnearrangererne har
samtidig en samling tilvalgsbaner pa programmet. Arbejdstitlerne er Den gode, den onde og den
grusomme. Naa'mere herom falger pa faargeoverfarten.

Tidsrammer er:

Afgang fredag den 21. oktober kl. 15.00 fra Frederikshavn til Goteborg.

L grdag morgen serveres morgenmad

Frokost ??? afhaanger nok af hvor du befinder dig og hvad du selv har planlagt.

Lardag aften serveres aftensmad.

Sandag morgen serveres morgenmad.

Afgang Goteborg kl. 16.00 med kurs mod Frederikshavn.

Prisfor alle herligheder er ved tilmelding inden den 1. oktober 575 kr/senior og 375 kr/ungdom
Herefter tillaagges bel gbet 100 kroner/person.

Se mere pa http://www.kredsnord.dk/tru/sverige2005.php

Forvarsel om traaningsweekend til nasste &r. Den 24.-25. og 26. februar i Lild Plantage

Selv om bestyrelsen endnu ikke har haft |gjlighed til at godkende projektet endeligt er der udfert et
stort stykke arbejde af @jvind og Birgitte for at stable en tramingsweekend pa benene.

For at fa sd mange som muligt til at reservere datoerne meldes der derfor ud allerede nu.
Skovtilladelser til bade gst- og vest-del af Lild Plantage er pa plads.

Overnatning vil finde sted pa Bulbjerghjemmet, der er en slags lejrskole med vaarel ser med
kgjesenge og handvask. Gode badefaciliteter og mulighed for selvforplejning.

Det forel gbige program ser sdledes ud:
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Fredag den 24. februar
Ankomst til Bulbjerghjemmet (man serger selv for evt. aftensmad)
Lardag den 25. februar

KI. 10.00 start pa lgb. Langdistancel gb (efter evner og muligheder) til k. 15
Kl. 17-18 information fralokal "O-mand" omkring det at |gbe i klitter.

Kl. 18-18.30 Madlavning og dakke bord

Kl. 18.30 Fadles spisning

Kl. 19.30 Natl @b for de der har lyst.

Kl. 20.30 Socialt samvaa

Sendag den 26. februar

Kl. 08-09 Fadles morgenmad

KI. 10.00 Start pa stafetlab

Kl. 12.00 Fedles frokost og efterf@ gende oprydning, rengering og hjemrej se.

Det er plads til ca. 40 personer og vi hdber der bliver fyldt op, sireserver allerede nu weekenden i
naeste ars kalender.

Klubmesterskab 25/9-2005 i Rold Skov — af Henrik Andersen

Husk tilmelding senest 15. september i O-servicel
Se merei seneste nummer af POST1900 pa
http://www.aarhus1900.dk/Orientering/klubbl ad/august2005. pdf

Spaendende lgb i resten af efteraret —af Henrik Andersen

Her er et udpluk af de lab der er i resten af efterdret her i omradet. Den komplette liste kan ses pa
http://www.O-service.dk

Dato Beskrivelse Tilmeldingsfrist
25/9  Rold Vadderskov. Klubmester skab 15/9

2/10  Finderup @velsesterran ved Viborg. Divisionsfinale og aim. C-lgb 22/9

9/10  Uhrehgj/Myrhgj ved Farsg i Himmerland. B-lgb 30/9

30/10 Palsgard ved Nr. Snede, C-lgb 20/10

5/11 Blom-stafet ved Mariager. Sovt stafetleb for bade rutinerede ognye  29/10

Julelgb —af Lone Dybdal
Nu er det snart juuuuul igeeeen

og dermed tid for arets juuul el oogeab.
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Reserver derfor alerede nu lgrdag den 3. december frakl. 12.

Som altid gadder der helt saalige fairplayregler - og vil man gere sig hdb om en fin placering eller
pa anden vis gve indflydelse padet i evrigt helt uforudsigelige udfald af konkurrencen, kan
bestikkelse allerede nu indleverestil |gbets arrangerer, der er:

Ove Jargensen, Ole Gjgaderum, Annelise Renn Pedersen, Lene Kring og Lone Dybdal.

Flere detaljer og indbydelse uden angivelse af hverken lgbsomréde, konkurrenceform eller
festmenuens gastronomiske kvalitet falger i naeste udgave af POST 1900.

...feber, beteendt treedepude og skinneben... —af @jvind Bragger

"Ja, lige nu ser det meget godt ud, men det grumser til, nar vi naamer os weekenden. Det kan godt
gahen og regne en hel del."

Vejrudsigten farst pa ugen var ikke for lovende til weekendens DM, men der skal jo mere end
varsel om regn til at holde o-1gberne fra Arhus1900 inden dere, s lgrdag morgen triller Birgitte og
jeg af sted mod Fyn. Birgitte skal 1abe damel50 sammen med Birthe W og Lone, og jeg vil bare
gerne med og have en hyggelig tur i det sydfynske sammen med de andre fra klubben.

Der er kant pa Sydfyn - kuperet og bakket, men kent. Jeg skal jo heller ikke ud og lgbe i bakkerne.
WAW for en steevneplads, der madte os! Bedre kan det vanskeligt gares. Mal, turen over til kortene
og til start, publikumspost i det fjerne, foruden selvfalgelig kiosk, Mgller Sport, og hvad der nu
ellers harer sig til.

Helle havde fundet det helt rigtige sted, savi kunne se | gberne komme ind i oplabet og felge dem
hele vglen rundt. Man skulle bare sgrge for at sadte sig rigtigt, elers fik man en trilletur ned ad
bakken.

"Jeg vil gerne heppes her," sagde Birgitte. "Det er godt nok et langt stykke at skulle |gbe runat!"

Vi gik rundt og madte flere og flere, som med deres sma eller store ritualer ladede op til | gbet.
Helle var for en gangs skyld kommet i god tid, men betad det fred og ro? Nix! Hun for frem og
tilbage og delte numre ud. Man ku' far helt stress af at se og here hende.

"Nu ska' du nok ikke spise mere end den halve," formanede Anders Anne. "Saka du bare ikke

| gbe!"

"3 minutter til start!" |ad det i hgjttaleren.

11.10: Ole skulle af sted. Kjeld gik i civilt og havde det helt store overblik! Han skjulte godit, at
forstuvningen ikke pavirkede ham og det, han gik glip af.

11.20: Nanna starter som den farste af mellemtagserne. Der er som altid ret store forventninger til
dette hold, men det udtrykkes ikke direkte.

11.30: endelig er det Helles tur til at komme af sted. Hun Igber 'herrebanen’ pa deres hold.

11.40: Birgitte |aber ferste tur for midtvejsteserne, og Jacob A.D. ferste for de helt unge. Jacob nar
broen som nummer 2, det tegner godt. Birgitte kommer midt i feltet. Det er nok ogsa deromkring,
de ender i den endelige stilling, for med 22 hold er der lagt op til lidt af hvert. Alligevel sakerer der
et eller andet rundt i kroppen: Bare de dafor hulen Igber godt og far byttet den fjerdeplads med
noget metal, tamker jeg, mens jeg gar tilbage til stolen og Kiki og mindes brunkulslejrene, hvor vi
stod og ventede pa at se Lone komme ud af skoven far Mona, men nej!

Store Asbjarn forcerer stubmarken i fin stil med krykkerne, og nar det bliver for slemt 'kaster' han
elegant den forstuvede fod op over krykken og holder et velfortjent hvil og har det store forkromede
overblik over staevnet. - "N4, hva ska' du lgbe, @jvind?' spg'r Olaf. Sammen gar vi ned mod mal og
skriftezone, hvor jeg regner med Birgitte snart kommer, men ?

Nannalgber ind i skiftezonen som nummer to i klassen. Ha, jaja - betaandt traadepude. Nicoline er
allerede af sted.
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Et par sma aflange kugler hgvler ned gennem afmaakningen, snart er den ene forrest, snart den
anden. Senere konstaterer vi Jacob A.D. fumlede med klippet og var ét sekund efter den anden
kugle. Yes! Det tegner godt.

N3, n3, og der kommer Birgitte, hun lgber ind som nr. to. Hvad er det lige der sker her?

Vibeke gér lidt og snakker. Anne er sendt af sted. "Hvordan er det nu lige ??" - Jacob bliver sendt
ned.

Lone gar lidt frem og tilbage ovrei skiftezonen og spejder efter Birthe.

Jeg har avisen med og forsgger at laese lidt, nej, den bliver lagt vak. Egentlig ville jeg selv ud og
Igbe en tur pa en times tid, men der er et eller andet her, som holder mig tilbage.

Nicoline pavej til at skiftetil Marie. Det er naesten for godt til at veare sandt det her. Det ikke bare
ser godt ud, det er rigtig godt det her!

"Guud, hvor Igb jeg langsomt! - og jeg har feber, og Marie har skinnebensbetaandelse!” lyder det fra
Nicoline, efter hun er kommet ind som den farende i klassen.

Vi er nogle stykker som har lidt svaat ved at kikke andre steder end svinget, hvor | gberne kommer
ind i malomradet.

"Og nu har Carsten Jergensen indhentet ?' jaja Carsten Jargensen, men hvor blive Marie & . Hvis
hun kommer nu, sd er der guld til mellemtaserne. Dér - ngj. Nej, det er ogsa urealistisk! Der s3, -
ngj. Men sa pludselig er hun der! Et eller andet presser voldsomt pa. De far guld, de taser! Vi
klapper og raber, som var det i Parken og Danmark vandt vm.

Skinnebensbetaandel se?!

Og der kommer Lone. Speakeren har lidt svaat ved at tro det, 1900 far bronze, aeh, det ? N3, endelig
besinder han sig og ma lade realiteterne tale. Midtvej staserne har vundet bronze. Birgitte er helt ved



siden af sig selv, selv Birthe W. det stille og rolige menneske viser tegn pa, at det her er noget
saaligt, selv om hun jo har en af dagsen i forveen.

At sindene sa senere skulle komme meget mere i kog, er en helt anden historie.

Det er bare for meget det her - én guld og én bronze!

"Der er Jacob!" skriger Anne og letter en halv meter, men hun har jo heller ikke laat noget om
tyngdekraft endnu. Hun I gber ved siden af storebror sa langt benene og pusten holder, mens Jacob
tonser endnu en bronzei hus, og igen har speakeren svaat ved at acceptere kendsgerningerne.
Hvor er det trads. Enten kan han da felge med eller ogsa lade vaare med at sige noget. Det er sikkert
ikke noget personligt mod 1900, men ndr man nu bobler sadan, s hgrer man maske ogsa gennem
visse filtre. Men verdens bedste var han ikke.

Regnen? Den kom aldrig.

Solen skinnede over verdens bedste steevnepladsi dag.

"Jacob! Kom nu her! Tag nu din medalje pal" kommanderer Kjeld i civilt, mens der lines op til
fadlesfoto af tungmetallerne. En klaadelig generthed skjuler Jacobs stolthed.

Jo, der er kent i det sydfynske.

Det med smat
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