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Bestyrelsens klumme 

 

Siden sidst.                                                       

Af Øjvind Brøgger.  
 

Generalforsamling 

Den 23. februar afholdt klubben sin årlige generalforsamling, og som 

sædvanlig – fristes man næsten til at sige – var der igen stor opbakning. 

Beretning, referat osv. er offentliggjort på hjemmesiden, så det kan du finde 
der.  

Desværre var Allan syg på dagen, så han kunne ikke være til stede og 
modtage den velfortjente ros for sit store arbejde som formand for klubben. 

Den skal du ha’ Allan! Du har lagt mange timer i klubben, og den valgte 
bestyrelse kan mærke, at din arbejdskraft og dit engagement er meget savnet 

i bestyrelsesarbejdet. Heldigvis har du sagt ja til at ville føre noget af arbejdet 
videre ved at være vores kontaktmand til Aarhus Motion. Endnu en gang tak 

for din indsats. 
 

Formand? 

Som I allerede ved er klubben pt. uden formand, da det ikke lykkedes at finde 
en afløser for Allan. Det er ikke holdbart i længden.  

Kan det da virkelig passe, at der ikke findes et medlem, som siger: ”OK, jeg 
havde godt nok ikke forestillet mig, at jeg nogensinde skulle være formand, 

men med støtte fra den valgte bestyrelse, så lad mig prøve kræfter med 
opgaven og hjælpe klubben i denne lidt vanskelige situation.” Som du vil 

kunne se i referatet, er vi gået i gang med at fordele opgaverne, så ikke alt 

hænger på formanden. Det er nemlig ikke nogen naturlov, at det skal være 
sådan. Det er et klart mål at engagere flere gennem klare, afgrænsede og 

veldefinerede opgaver, så … Kom frisk, som det nogle steder hedder. 
Bestyrelsen er klar med al mulig støtte. 

 

Træning 

På træningsfronten løber det derudaf. Anders er blevet aflastet, og der er lagt 

en træningsplan frem til sommerferien. Det er flot at se den udvikling, der 
sker, og det kan faktisk også aflæses i en medlemstilgang. Vi har et koncept 

her, som vi skal holde fast i og understøtte. Kan vi det, er jeg sikker på, at 
denne del af klubudviklingen bliver en succes. 

Næste indsats bliver øget tilbud om familie/ungdomstræning efter Findvej 
dagen. Her er Birgit og Kim tovholdere 
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Natugle 

Onsdag den 2. marts stod vi for en afdeling af Natugle. Det blev en fin aften 
med al den regn, vi er så gode til at få, når vi afholder stævner. Også her 

måtte der skubbes biler fri af mudderet – og det var endda på en autoriseret 

p-plads ved Moesgaard! I hele planlægningen af stævnet var den røde tråd, at 
”nye” skulle prøve kræfter med at stå for de forskellige funktioner – naturligvis 

med støtte fra de lidt mere erfarne. Det gik godt, et klart skridt i retning af, at 
vi er flere til at løfte de forskellige opgaver. 

 

Nordjysk  

Nogle af os var til Nordjysk 2-dags den 11. – 13. marts. Igen en fin klubtur til 

de o-udfordrende områder omkring Skagen. Påskeløbene var næste 
udfordring, 19 var tilmeldt, lidt færre end vi plejer at stille op med, men det 

kan vi rette op på næste år, hvor vi skal ud i de udfordrende terræner i 
Nationalpark Thy. 

 

Divisionsmatch 

Du har allerede fået en særlig opfordring til at melde dig, og forhåbentlig har 

du gjort det. Tilmeldingsfristen er jo oveskredet, men lad os give Aalborg, 
Viborg og Mariager kamp til stregen. Hvert point er vigtigt, så juster snørebånd 

og kompas – og giv den gas. 
God tur rundt til posterne. 
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Præsentation af den nye bestyrelse  

Af Birgit Rasmussen 

 

 
Navn Øjvind Brøgger, kasserer 

Alder årgang 50, altså 66 
 

Medlem siden 1990 
Hvorfor lige orientering Tja, jeg siger også 

somme tider til mig selv "Jeg gør det aldrig mere". 
Det er når det er gået skidt med at finde posterne, 

men så går der ikke så lang tid, før det positive 

ved o-løbet overskygger bummene, så ... Men den 
konkrete anledning i 1990 må tilskrives Lone 

Dybdal og så Birgitte, som jeg er gift med. Lone og 
Birgitte kom i mødregruppe sammen i 1989, og så 

var Birgitte solgt til o-løb. Det tog vist kun eet 
træningsløb! Jeg er jo på alle måder noget 

langsommere, så jeg havde først min debut ved 
påskeløbene 1990. 

 
Bestyrelsen siden 2015 

 
 

Hvorfor bestyrelsen  
 

Jeg fik en opfordring af formanden og sagde ja. Jeg har tidligere siddet i 

bestyrelsen og vil gerne gøre noget for klubben på den led, men jeg synes 
yngre kræfter må tage over.  

Ellers laver jeg lidt korttegning og er med i Pers beregningsgruppe. 
 

 
 
 

Navn Kim Poulsen 
Alder 48 

Medlem siden August 2006 
Hvorfor lige orienteringsløb  

Vi skulle finde en sport til Jonas og så en reportage fra VM i Mindeparken. Vi 
syntes, at det så spændende ud og startede til introtræning på Grumstolen. 

Det viste sig at leve op til forventningerne, da vi har hængt fast lige siden. 
 

Medlem af bestyrelsen siden februar 2014 
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Hvorfor lige bestyrelsen  

 
 

Jeg blev opfordret til at 
stille op og kunne godt  

afse tid til at arbejde for 

at forsøge at udvikle 
klubben. 
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Navn: Christian Bertel Andersen 

Alder: 26 år 

 
 

Medlem af Aarhus 1900 siden: 
2014 

Hvorfor lige orienteringsløb: Det 
startede fra jeg var lille, hvor hele 

familien løb, det er for mig, gået 

hen og blevet et perfekt alternativ, 
til traditionel motionsløb på 

landevej, hvor hovedet også skal 
bruges for at komme hurtigt i mål. 

Medlem af bestyrelsen siden: 
2016 

Hvorfor lige bestyrelsesarbejdet: 
For at kunne få et indblik i Aarhus 

1900 og komme med nye indspark 
til hvor klubben bevæger sig hen. 
 

 

 

 

 

 

 
 

Navn Anne Ellekrog, medlem bestyrelsen 
Alder 52 

Medlem af Aarhus 1900 siden 2011 

Hvorfor lige orienteringsløb.  Både fordi man 
bruger både hovedet og musklerne, mens 

man motionerer i naturen, hvilket er en fin 
kombination.  Men også fordi jeg altid har 

synes det var sjovt at finde vej og være 
bevidst om retninger og verdenshjørner og 

her kan man møde andre der også gider 
nørde med kortdetaljer og for hvem retninger 

ikke er ligegyldige. 
Medlem af bestyrelsen siden 2015 

Hvorfor lige bestyrelsesarbejdet Fordi jeg gerne vil bidrage 
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Navn:  

Frank Dabelstein 
 

Alder:  

48 
 

Medlem af Aarhus 1900 siden:  

1993 
 

Hvorfor lige orienteringsløb: 

Jeg har altid interesseret mig for kort, som min familie 

kan bevidne, og da klubben arrangerede et prøveløb i forbindelse med 
Marselisfortræningen var jeg solgt med det samme. 
 

Medlem af bestyrelsen siden: 

Generalforsamlingen i februar. 
 

Hvorfor lige bestyrelsesarbejdet:   
Jeg har i nogen tid gerne villet gøre noget mere for klubben og derfor har jeg 

meldt mig til træningsudvalget og bestyrelsen. Til gengæld stopper jeg som 
Marselisløbsformand. Jeg har erfaring fra andre bestyrelser, så jeg ved 

nogenlunde, hvad jeg går ind til. En klub som vores drives af det frivillige 
arbejde og så må man bidrage med det man mener, man er bedst til. 

 
 

 
 

 

 

Navn: Randi Jensen 

 
Alder: 60 

 

Medlem af Århus 1900 siden: 2006 eller 2007 
 

Medlem af bestyrelsen siden: er suppleant og 
har ikke tidligere været i bestyrelsen. 

 
Hvorfor bestyrelsesarbejdet: jeg har i mange år nydt godt af det store 

arbejde, der lægges i bestyrelsen. Har forsøgt at hjælpe hvor jeg kunne, og er 
klar til at gå rigtigt ind i arbejdet, når jeg til næste sommer planlægger at gå 

på efterløn. 
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1900  
Af Anders Edsen 

 

1900 Orientering Klubtur 
VM i Orienteringsløb 2016 

1900 Orientering arrangerer klubtur til VM i O-løb, der 

afvikles 20. til 28. august ved Strømstad i Sverige.  
Klubturen løber over weekenden 19.-21. august, hvor 

der løbes VM i Sprint og i Sprintstafet. I samme 
periode er det muligt selv at løbe både sprint og 

mellemdistance ved Strømstad. Se mere på 
www.woc2016.se 

Fredag 19/8 

Afrejse fra Aarhus kl 12 – færge Grenå-Varberg – 
transport til Strømstad – ankomst i Strømstad ca. kl 

20 
Lørdag 20/8 

VM Sprint kvalifikation og final. Sprint for tilskuere i 
samme område. 

Søndag 21/8 
VM sprint stafet. Mellemdistance for tilskuere i gå-

afstand fra VM område. Hjemrejse – ankomst Aarhus 
ca. kl 24. 

 
Der er booket 2 stk. 6-personers hytter på Seläter Camping, der ligger mindre 

end 5 km fra Strømstad centrum. Det er også muligt at sove i telt eller 
campingvogn/Camp-Let, men pladser hertil er ikke booket endnu. Økonomien 

ser således ud, idet det forudsættes, at der etableres samkørsel i personbiler: 

Transport til Strømstad, inkl. færge Grenå-Varberg, retur,  
ved 4 personer i bilen og fælles bidrag til brændstof 730 kr. 

Overnatning i 6 pers hytte; pr.person 350 kr. 
Startafgift; voksen (sprint og mellem dist);  320 kr. 

WOC 2016 
Strømstad 
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Pladser på turen tildeles efter først-
til-mølle-princippet, og er du 

interesseret skal du hurtigst muligt 
og senest 28/4 tilmelde dig til 

Anders Edsen  
(e-mail anders.edsen@gmail.com).  

Det er primært overnatningen i 

hytte, der er pres på nær Strømstad. 
Ved stor tilslutning, vil vi prøve at 

finde flere hytter, men ellers er telt 
eller campingvogn en mulighed. 

 
 

 

 

Forslag til ny klubmesterstruktur 

Af Kim Poulsen 
 

Forslaget er vedlagt klubbladet som selvstændig fil i Power Point.  
 

 

 

 

 

 
 



 10 

Rengøringsliste for Grumstolen i ugerne 
15-42 2016. 

Af Kim Poulsen 

 
Uge 15 Birthe, Chris og Christian 

 
Uge 16 Lone, Olaf og Camilla  

 
Uge 17  Mette Ozol, Peter Friis Østergaard og Søren Vestergaard 

 
Uge 18 Gylling Hougård 

 

Uge 19 Abildgaard Poulsen 
 

Uge 20 Birgitte, Øjvind og Jens Kristensen 
 

Uge 21 Lone, Keld og Kasper Knudsen 
 

Uge 22  Frank, Birgit og Asbjørn 
 

Uge 23 Familien Edsen 
 

Uge 24 Erik Søgård, Lars Tinsfeldt og Martin N Kristensen 
 

Uge 25  Martin Nipgaard, Mette Lysgaard og Per Clemmensen 
 

Uge 26 Sune Dupont, Robert Svenson og Rasmus Ø. Pedersen 
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SOMMERFERIE I JULI 
 

Uge 32 Henning Jensen, Per O. Espegren og Vegar 
 

Uge 33  Gerda, Randi og Marie Dybdal 
 

Uge 34 Anton Rasmussen, Vagn Pedersen og Sigrid 
 

Uge 35 Anne Ellekrog, Allan Skødt og Anders Borggaard 

 
Uge 36 Familien Kølbæk 

 
Uge 37 Gjøderum Svenningsen og Anders Tversted 

 
Uge 38 Anne Wulff, Erik Nielsen og Henrik Andersen 

 
Uge 39 Erling, Lena og  Louise Mielche 

 
Uge 40 Helle Dybkjær, Henrik Vestergaard og Inge Kølbæk  

 
Uge 41 James Fernandes, Johan Schjødt og Per Lind 

 
Uge 42 Martin B. Nielsen, Flemming Gersner og Mads K. Simonsen 
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Find Vej 2016, 30. april.  

Af Lena Nørgaard og Birgit Rasmussen 

 

Kære Medlemmer i Aarhus 1900, 
 

Vi afholder Find vej Dagen den 30. april kl. 13.00 til 14.30 - vi har i år valgt 
at løbe fra Grumstolen og løber på SKÆRME. Da vi gerne vil vise deltagerne 

hvad det vil sige at være medlem af en orienteringsklub er det vigtigt at så 
mange som muligt fra klubben deltager i vores klubtræning den dag. 

 
I må meget også gerne selv løbe på banen, dog er det vigtigt at vi får vist 

deltagerne at vi er en klub med et socialt liv. 

 
Vi har oprettet eventen på vores Facebook side under begivenheder, og en 

event for dagen er undervejs. I må meget gerne gå ind og “tilmelde” jer og 
dele eventen med jeres venner og bekendte på Facebook. 
 

Vi behøver et antal hjælpere både gamle og unge, dels til praktiske opgaver og 
dels til at være synlige i skoven. Der vil være baner fra 1,5 km til 7,5 km, som 

Anne Ellekrog og Per Clemmensen lægger. Da Lena står for afviklingen af selve 
dagen, bedes I melde jer som frivillige senest den 20 april til 

lenan239@gmail.com eller tlf. 52305129. 
Der er behov for, at de fleste er til rådighed fra kl 12 til kl 15- 16, men mindre 

er også en mulighed. 
 

Dertil kommer, at vi i år vil prøve at byde på kaffe, saftevand og kage, så vi 
mangler kagebagere. Også tilmelding til kagebagning til Lena.  

 

 
 

mailto:lenan239@gmail.com
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DM nat, bronze til Lone Dybdal 

Af Birgit Rasmussen 

 

 
 

Hou dannede rammerne om årets DM i Natløb, hvor Aarhus 1900 fik en vinder 

på podiet. Lone Dybdal fik en velfortjent præmie. 
Tillykke til Lone.  

 
 

Sæsonstart ved Kirkemilen NJ2-dages.  

Af Allan Hougaard 

 

 

Når vi hvert år går ind i marts måned, begynder jeg at glæde mig, for så er 
der ikke ret lang tid til årets første ”rigtige” løb – Nordjysk 2-dages. I år var 

ingen undtagelse. 
Som det efterhånden er blevet traditionen, så havde klubben sørget for fælles 

overnatningsmulighed. Med stor hjælp fra vores klubkammerat Bjørn Sommer, 
havde vi fået plads i Ålbæk Idrætscenter. Det var et super fint sted med gode 

faciliteter og god forplejning, og så var det forholdsvis tæt på løbsområdet i 
Kirkemilen. Tusind tak til dig Bjørn for at skabe denne kontakt. 

Vi blev alle 22 løbere budt pænt velkommen allerede ved indgangen  og med 

personlige hilsner på vores værelsesdøre. 
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Kirkemilen, der er et område omkring den Tilsandede kirke lige syd for 

Skagen, er et område, der kan give udfordringer – nogle gange store 
udfordringer – hvis ikke man hele tiden er vågen, opmærksom og med på 

kompasset.  
Det var nogle rigtig gode dage i terrænet for alle, og jeg tror at alle på et eller 

flere tidspunkter i løbet af de to dage havde sine personlige udfordringer med 
at få kort og terræn til at passe sammen – og så kunne det godt tage lidt tid at 

finde frem til den rigtige post. Heldigvis blev det hele tage med højt humør – 
også når vi om aftenen gennemgik og diskuterede vores respektive vejvalg ind 

til og ud fra posterne.  
Som altid når vi bor sammen er det rigtig hyggeligt. Tak for det alle jer der var 

med til Nordjysk 2-dages. Håber der er mindst ligeså mange næste år, hvor 
det foregår i Blokhus. 
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Vi er synlige på pladserne rundt omkring til løb, således også til NJ 2-dages. 
(red.).  
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Pa skeløbet 

Af Birgit Rasmussen 

 

 
 

 
 

Flottere udsigt kan man næsten ikke forlange.  
Dette års Påskeløb blev afviklet først i Fovslet skov, hvor den forholdsvist flade 

skov kunne friste én og anden til at tro, dette var en smal sag. Men sådan er 
det naturligvis ikke, også i Fovslet skov er der udfordringer, og banelæggerne 

havde lagt op til udfordringer i finorientering.  
Løbets to sidste etaper blev gennemført i Stenderupskovene, hvor der var en 

hel del grøfter, stejle skrænter ned mod fjorden og kun forholdsvist få stier.  
 

Arrangementet blev afviklet i fin stil af Kolding Orienteringsklub og OK Melfar, 

hvor vi også fandt inspiration fra O-Ringen i Sverige omkring startproceduren. 
Meget flot logistik som var medvirkende til at stævnet var gennemsyret af en 

god stemning. Det var meget spændende at løbe med touch free Sport Ident 
system i år, og så vidt jeg ved, så gik det helt som det skulle.  

 
Resultater blev det også til for Bodil Buchtrup, som fik en 3. plads på sin bane, 

ligesom Lone Dybdal også her fik sin medalje med hjem i form af en 
guldmedalje. Tillykke til vores medaljetagere.  
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Lone tager førstepladsen og der er god grund til at se op til hendes meget 
flotte præstation.  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Bodil på podiet med en 2. plads.  
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Afslutningsvist et stemningsbillede i målområdet. Alle fotos taget af Hanne 
Gylling. 
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Indkøbsaftale med Løberen 
  
Vi får 15 % rabat på alle IKKE NEDSATTE VARER, dog undtaget GARMIN, 

BABYJOGGER OG ENERGI. 
  

Det gælder både ved køb i butikken, på nettet og på stævnepladser. 
  

Du kan registrere dig på Løberens hjemmeside. Se vejledning  
http://aarhus1900.dk/orientering/filer/LoberenRabatshopGuide.pdf 

 

Indkøbsaftale med Eventyrsport 
 
Til medlemmer af Aarhus 1900 Orientering ydes 20 % rabat på alt Haglöfs og 

Didriksons i både Toursport og Eventyrsport. Desuden fås 10 % rabat på det 
resterende sortiment i begge butikker - dog ikke madvarer og GPS. Der er ikke 

rabat på nedsatte varer. 
 

Ved køb medbringes kvittering for indbetalt kontingent til Aarhus 1900 
Orientering. Normalt er det dog tilstrækkeligt, at sige man kommer fra 

klubben. 
 

 
 

  

Sponsorer  
 

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

Det med småt 

POST1900 udgives af Århus 1900 Orientering. Ansvarshavende redaktør Birgit Rasmussen, Venneslaparken 179, 8300 Odder, tlf. mobil 24 47 
63 01. POST1900 er et forum for medlemmerne af Århus 1900 Orientering. Meningstilkendegivelser i POST1900 er ikke nødvendigvis klubbens 
officielle standpunkt. POST1900 skrives i Open Office. Indlæg modtages helst som e-mail. POST1900 layoutprincipper. Adresseændringer (e-
mail og snail mail) skal man selv rette i O-Service. Ved problemer med distributionen rettes henvendelse til Frank Dabelstein, tlf. 23 38 20 89.  

http://aarhus1900.dk/orientering/filer/LoberenRabatshopGuide.pdf

